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23 JANUARI -
29 JANUARI 2009

Maj-Britt Jarl kastade fér Vaxjs lag 1 vid helgens
seriespel i histskokastning mot Alvesta och
Carlskrona.

Foto:TORE SJOQVIST

Histskokastning for alla dldrar
Vaxjo Histskoklubb har bara 22 medlem-
mar. Trots det har de tva lag i hégsta divi-
sionen. I helgen tog klubben emot Alvesta
Hsk och Carlskrona Hsc for seriespel och in-
om kort reser klubben till Karlskrona for att
forsvara sitt SM-guld.

SIDAN 9



Koncentrationen &r hg ndr Maj-Britt Jarl kastar héstskon mot stolpen.
Foto:TORE SIOQVIST

/axjo i topp bland
 histskokastare




VAXJO. Redan i trappan hor
man klangen av metall mot
metall. Ljudet som berittar
for den invigde att hér kas-

tas det histskor. Vixjo Hast-

skoklubb gdstas av Alvesta
Hsk och Carlskrona Hsc for :
seriespel i hdstskokasning-
ens hogsta division.

Viaxjo Hastskoklubb grun-
dades 1993 och &r, med sina 22
medlemmar, en liten férening
. Trots det &r klubben fram-
gangsrik och har tva lag i hist-
skokastningens hogsta divi-
sion och ett lag i division tva.

—-Det kan vara lite knivigt
att fa ihop lag ibland, siger
klubbens ordférande Bertil
Westergren.

Héstskokastningen ~ hér-
stammar frdn romartiden
men den moderna sporten
dr ung. Till Sverige kom den
1993 da Carlskrona Hsc tog
hit den frdn Polen. I Sverige
har histskokastningen en be-
grénsad utbredning. De kluh-
bar som deltar i seriespelet
kommer alla frdn Smaland
och Blekinge.

Succé eller misslyckande
Trots att grunderna i hést-
skokastningen tycks enk-

Jla &ar det ingen enkel sak att

bli framgéngsrik. Man kastar
frdn sex meters hall mot stol-
pen som inomhus omges av en
matta som &r tva ganger tva
meter med en ruta pd en kva-
dratmeter runt stolpen.

For att ge podng maste
héstskon triffa stolpen. Den
sko som ligger kvar runt stol-
pen ger 20 poéng. En sko som
hamnar i den inre rutan ger
sju podng och den stirre ru-
tan ger tre poidng.

Med stor sdkerhet traffar
kastarna stolpen men grin-
sen mellan succé och miss-
lyckande #r harfin. Fér den
oinvigde &r det svart att for-
std varfor vissa kast stannar
runt stolpen och ger 20 podng
medan andra, till synes lika
bra, studsar iviig och ger noll.

—Det &r inte l4tt. Skon mas-
te komma perfekt. Man tycker
att man kastar likadant hela
tiden men man maste ha tu-
ren med sig ocksi, sdger Maj-

Britt Jarl, regerande Sveri-
gemégtare, som kastar for
Vixjos forstalag.

Familjesport

I varje lag ingér fyra kasta-
re. Maj-Britt Jarl hor till de
dldre. Yngst i Vixjolaget dr
fjortonarige Tobias Vikstrém
som hallit paA med histsko-
kastning i fem ar.

—Min pappa &r aktiv. Det &r
roligt med histskokastningen
for jag vinner oftast, séiger To-
bias Vikstrém.

Under séndagens seriemat-
cher kastade Tobias for Vixjo
lag 1 medan pappa Kent kas-
tade for lag 2. Utmérkande
for histskokastningen dr att
dlder eller kén inte har ndgon
avgorande betydelse.

—Det #r en jattefin sport.
Hela familjen kan vara med.
Man kan bérja i sex, sju-arsil-
dern. Uppat finns ingen griins,
séiger Maj-Britt Jarl.

Kamratskap

Hans Olsson fran Carlskro-
na Horse Shoe Club har hal-

lit p4 med histskokastning i
bortat 10 ar.

—~Det hir 4r som golf. Man
kénner nir man sldpper skon
om det kommer att gi bra.
Men det viktigaste med det
hér 4r ju det sociala.

Maj-Britt Jarl haller med.

—Det dr ju kamratskapen
och s& kommer man ut lite.
Forr lag vi alltid over nér vi
var ute och tévlade. Nu ir folk
s8 jiktade. Nu &r det tévling-
ar, sedan dker man hem.

Efter helgens seriematch
inriktar sig Maj-Britt Jarl
och de dvriga kastarna i Vixjs
Hastskoklubb p4 SM som gar
i Karlskrona sjunde februari.

—Vi skickar sidkert tre lag
till SM, siéiger Bertil Wester-
gren.

De har en del att forsvara.
Firra dret vann de lag-SM bé-
de utomhus och inomhus.

TORE SIOQVIST



AL AFAAMAALE

Vid seriespelet | helgen
bestod Vixjos lag av Bela
Bodi, Tobias Vikstrém,
Sandor Bodi och Kent
Vikstrém, Jabir Malg-
houth, Bertil Westergren,
Maj-Britt Jarl, Thomas
Dahl. s
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