REGLER TILL SWEDEN GRAND PRIX
Antal kastare: 
Klass 1= 30 kastare 
Klass 2= 40 kastare 
Övriga kastare i Klass 3. 
När säsongen är slut sker upp och nedflyttning enligt nedan:
Från och med säsongen 2007/2008 kommer kastare som ej deltagit i några tävlingar
att flyttas ner först, därefter gäller det som står här nedan i klass 1 och 2
Klass 1 De 5 som har minst poäng flyttas ner till klass 2. 
Klass 2 De 5 som har flest poäng flyttas upp till klass 1. 
De 5 som har minst poäng flyttas ner till klass 3
Klass 3 De 5 som har flest poäng flyttas upp till klass 2. 
De kastare som får 0 poäng i klass 1 och 2 medför automatisk nedflyttning.
Är det fler än 5 kastare som har 0 poäng, flyttas det upp motsvarande antal kastare
från den lägre klassen, så att det blir rätt antal kastare i klasserna. 
Om några hamnar på samma poäng kommer den med högst poäng, i en tävling, först av dessa.
Är det lika även då, tittar man på det näst högsta osv.
Är det fortfarande lika, kommer den först, som hade högst poäng, på senaste tävlingen,
Är det lika också där, tittar man på den näst senaste osv. 
Skulle det fortfarande inte gå att skilja kastare åt, efter detta och dom 
är aktuella för, upp eller nedflyttning, gäller följande: 
Klass 1. 
Om t.ex. 25:e och 26:e kastare är lika, åker bägge ur.
För att fylla upp klassen flyttas 1 extra upp från klass 2.

Klass 2. 
Vid uppflyttning om 5:e och 6:e kastare är lika, går bägge upp. 
Möjligheten finns då, att det blir fler än 30 kastare, i klass 1.
Det regleras året efter.
Då åker dom kastare i klass 1 som ej är bland dom 25 bästa ner. 
Vid nedflyttning om t.ex. 35:e och 36:e kastare är lika åker bägge ur. 
För att fylla upp klassen, flyttas 1 extra kastare upp från klass 3. 
Klass 3. 
Vid uppflyttning om t.ex. 5:e och 6 :e kastare är lika går bägge upp.
Möjligheten finns då att det blir fler än 40 kastare i klass 2. Det regleras året efter.
Då åker dom kastare i klass 2 som ej är ibland de 35 bästa ner. 

